
LÖRDAG SÖNDAG

08.20 INFORMATION OMKL. 11.00-11.50 IS SKRIDSKO

09.00-09.50 IS SKRIDSKO 12.10-12.50 TEKNIK

10.20-11.00 TEKNIK 13.00-13.30 LUNCH

11.10 MELLANMÅL 14.00-14.50 IS PUCKHANTERING

12.00-12.50 IS PUCKHANTEING 15.10-16.00 FYS

13.30-14.00 LUNCH 16.10 MELLANMÅL

15.00-15.50 IS SPELFÖRSTÅELSE 17.00-17.50 IS SPELFÖRSTÅELSE

16.10-17.00 FYS

GRUPP 1



LÖRDAG SÖNDAG

09.20 INFORMATION OMKL. 09.00-09.50 IS SKRIDSKO

10.00-10.50 IS SKRIDSKO 10.20-11.00 TEKNIK

11.20-12.00 TEKNIK 11.10 MELLANMÅL

12.10-12.40 LUNCH 12.00-12.50 IS PUCKHANTEING

13.00-13.50 IS PUCKHANTERING 13.30-14.00 LUNCH

14.10-15.00 FYS 15.00-15.50 IS SPELFÖRSTÅELSE

15.10 MELLANMÅL 16.10-17.00 FYS

16.00-16.50 IS SPELFÖRSTÅELSE

GRUPP 2



LÖRDAG SÖNDAG

10.20 INFORMATION OMKL. 10.00-10.50 IS SKRIDSKO

11.00-11.50 IS SKRIDSKO 11.20-12.00 TEKNIK

12.10-12.50 TEKNIK 12.10-12.40 LUNCH

13.00-13.30 LUNCH 13.00-13.50 IS PUCKHANTERING

14.00-14.50 IS PUCKHANTERING 14.10-15.00 FYS

15.10-16.00 FYS 15.10 MELLANMÅL

16.10 MELLANMÅL 16.00-16.50 IS SPELFÖRSTÅELSE

17.00-17.50 IS SPELFÖRSTÅELSE

GRUPP 3


