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Skriv en text till SEK Aktuellt och få ett artikelbidrag  
Har du något ämne som du vill att vi publicerar en artikel om i SEK 
Aktuellt? Skriv gärna en text och skicka in den till oss. Vi tar tacksamt emot 
artiklar som handlar om ämnen som är relevanta inom SEKs område. Artiklar 
som publiceras i SEK Aktuellt belönas med ett artikelbidrag.  

Ta gärna detta tillfälle i akt att sprida mer kunskap kring ditt kunskapsområde. 
Kanske vill du att fler ska få kännedom om det arbete som pågår inom din 
kommitté/arbetsgrupp, ditt företags arbete eller ditt tekniska intresse.   

Det står skribenten fritt att välja ett ämne för sin artikel men ämnet ska vara 
relevant inom SEKs område för att kunna publiceras. Vi förbehåller oss rätten 
att refusera och redigera inskickade artiklar. Förutsättning för artikelbidrag är 
publicering i SEK Aktuellt.  

Bidraget betalas ut i form av en mejlad gåvolänk där skribenten får välja en 
valfri gåva till sig själv.   

Mötesrapporter från Plenarmöten - Resekostnadsbidrag  
Vi tar som vanligt gärna emot mötesrapporter från plenarmöten. Vid deltagande 
i fysiska plenarmöten har den person som deltar som huvuddelegat möjlighet att 
få ett resekostnadsbidrag från SEK. En förutsättning är att SEK deltar som P-
medlem i aktuell TC/SC.  

Ersättningsnivåer 2026 (exkl. moms) 

• Möten inom Europa (utanför Sverige) 5 000:-  
• Möten i övriga länder 10 000:-  

SEK förbehåller sig rätten att bedöma ersättningsbeloppet i händelse av någon 
mötesplats oklara geografiska tillhörighet.  
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SEK vill att alla artiklar lämnas till SEKs kansli med innehåll och utformning så 
att den kan publiceras i SEK Aktuellt. Detta innebär flytande text, inte en 
rapport i punktformat.  

Artikeln skickas i elektronisk form som Word-bilaga med e-post 
till senc@elstandard.se   

I de fall det handlar om en mötesrapport ska den inkomma inom fyra veckor 
efter avslutat möte. Artikeln kompletteras i möjligaste mån med bilder i form av 
fotografier eller skisser/teckningar. Bilderna bör vara högupplösta i elektronisk 
form och måste bifogas i separata filer tillsammans med bildtext.  

När SEK har godkänt artikeln ska en faktura för resekostnadsbidraget vara SEK 
tillhanda inom 30 dagar.  
  
Distansmöten  

Artikelbidrag i form av en gåvolänk betalas ut för mötesrapporter som 
publiceras som en artikel i SEK Aktuellt efter distansdeltagande vid 
plenarmöten.   

Möjlighet finns att välja en välgörenhetsorganisation att skänka sin gåva till i de 
fall där man inte kan eller vill ta emot personliga gåvor. Gåvans värde ligger 
under gränsen för beskattning.  

Man kan som mest få två gåvolänkar per person och kalenderår men det går 
givetvis utmärkt att skicka in fler än två artiklar till SEK Aktuellt per år.  
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